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DESCUBRIENDO AL
u

Dr. Manuel Krutwig

DENTISTA'Y PILOTO DE MOTOCROSS

“Me he programado para morir trabajando con la
bata blanca puesta y metaforicamente, con las botas
puestas. Es la etapa de mi vida que mas sé”

El doctor Manuel Krutwig compagina su profesion de dentista . ~ W
Su primera carrera fue a los 14 afios, en 1974.“En

aquel momento participé en una carrera patro-
cinada por El Corte Inglés que se llamaba jQué

con el mundo del motor. Ha sido piloto oficial desde los 17 afios y

en la actualidad sigue sobre las dos ruedas.

Lleva la friolera de 52 afos subido en una
moto. En su nifiez, antes de los 9 afios, era
muy aficionado al mundo de las motos. Lefa to-
das las revistas a las que tenia acceso y las conver-
saciones del motor entre sus amigos eran fre-
cuentes. “En 1970, cuando tenia 10 afos, mi
madre compré para ella un ciclomotor Vespino,
ella lo usaba poco y eso me sirvié para que lo
usase yo. Como a esa edad no podia llevar ciclo-
motor, me iba a una campa con ella en manoy ahi
empecé a hacer mis primeros pinitos. Subir pe-
quefas rampas y saltar al llegar a su cumbre, le-
vantar un poco la rueda delantera, luego unos
metros mds, luego 25 metros... y, en esos pro-
gresos, me di cuenta que tenia unas aptitudes
que superaban a las de los nifios de mi edad”, re-
cuerda Manuel Krutwig.

“EL DEPORTE ME ENSENO QUE HABIA QUE SER TENAZ
Y ESFORZARSE. ESTA VISION DE LA VIDA ME SIRVE
PARA ENTREGARME TOTALMENTE EN CADA MOMENTO
DE MI TRABAJO PARA SUPERARME A Mi MISMQ"

grande ser joven!, que en aquellos tiempos era
una carrera muy afamada y de premios gene-
rosos. Logré llegar primero a la primera curva y
mantenerme en esa posicién un tiempo. Finali-
cé a un paso del pédium, en cuarta posicion. Al
poco tiempo empecé a ganar todas las carreras
en las que participaba. Estuve en la categoria ju-
venil hasta los 15 afos, y a los 16 afos pasé a la
categoria de los mayores. En esta categoria eran
todos hombres adultos. Para ellos yo era un nifio,
pero cuando me ponia el casco experimentaba
una transformacién, aparecia un Manuel nuevo,
de mirada devoradoray conduccién agresiva. La
diferencia de edad desaparecia en aquellos mo-
mentos. Me transformaba en un gladiador, enun
depredador”, asegura Manuel.

Al pasar a esta categoria continuaba ganando
carreras, por lo que las fabricas se fijaron en Ma-
nuel para contratarle. En 1977 la marca Bultaco
le contraté como piloto semioficial para com-
petir en carreras de la cilindrada de 250 cc en las
pruebas regionales de Espafia. “Semioficial signi-
ficaba que yo me compraba la moto y todos los
recambios los ponia gratis para mila fébrica”, nos
explica el dentista.

Ese mismo ano, la fabrica Puch también le con-
traté como piloto oficial para competir en el Tro-
feo Nacional de Espafia de Motocross de 75 cc.
“Participar como piloto oficial era el no va més.
Yo tenia 17 afos y no tenia edad para sacarme el
permiso de conducir coche, asi que la fabrica me
llevaba en avién a las carreras, y en el aeropuer-
to me venia a recoger un taxi que me llevaba al
circuito. Todo pagado por la fabrica. Tenfa dos
ingenieros que venian por carretera desde Aus-
tria, desde la central de Puch, a cada circuito para
atender mis motos. Ellos no sabian espafiol, por
lo que hablabamos en aleman —en casa, mi abue-
lo solo me hablaba en alemén para que no olvi-
dase el idioma-. La fabrica también me enviaba
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dos mecanicos que venian desde la sede de Puch
en Gijon por carretera”, nos cuenta el doctor
Krutwig.

Desde entonces han pasado algunos afos y va-
rias motos. Después del Vespino de su madre lle-
g6, alos 11 afnos, una Ossa Mick Andrews Réplica
de 250 cc. Ahora tiene dos motos: una Yamaha
FZ 750 de 1986 y una BMW R 1250 GSA que usa
para sus excusiones.

Para Manuel, lo mejor de ser motero es “la sensa-
cién de libertad, la mejora de reflejos, el rejuve-
necimiento del cerebro... Recientemente he sa-
bido que la moto recupera ondas cerebrales que
solo se tienen en lajuventud y que genera un re-
juvenecimiento del cerebro. Si me preguntasen
qué edad creo que tiene mi cerebro, podria decir
unos 25 afos, pero con la madurez, experienciay
sapienza que se alcanzan al superar los 60 anos”,
asegura Manuel.

Cuando dejé el deporte, a los 18 afos, estudid
Ingenierfa en la Escuela de Ingenieros de Bilbao.
“En el curso de los estudios aparecié la carrera de
Odontologia, que coincidié con el momento en
que me di cuenta que tenfa dos manos, una para
ayudarme a mi'y la otra para ayudar a los demas.
Asi que me pasé a la Odontologia para ayudar a
los demads, algo que en mi familia no era nuevo,
ya que mi abuelo fue médico, oftalmélogoy den-
tista”, recuerda Manuel.

Los valores aprendidos en el deporte forjaron su
forma de afrontar laviday el trabajo. “El deporte
me ensefd que habia que ser tenazy esforzarse.
Elesfuerzo es la base del éxito de toda persona.
Se dice que loimportante es participar, pero para
mi lo importante es participar superdndome a
mi mismo. El éxito de vencer viene luego solo,
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sin buscarlo. Esta vision de la vida me sirve para
entregarme totalmente en cada momento de
mi trabajo para intentar superarme a mi mismo.
Siempre creo que puedo mejorar lo que hago. Asi
me llegaron los éxitos en el deporte, creo en los
estudios, y asf los busco también en mi trabajo”,
continua.

Sus pacientes le preguntan mucho por su aficién,
sobre todo los mas moteros, que, segln nos
cuenta, “quieren que yo les trate porque tienen
conmigo un nexo en comun, que les transmite
confianza. Tienen la oportunidad de charlar con-
migo y preguntarme cémo hacfa ciertas cosas en
mis tiempos de competicion”.

En su vida personal, también han quedado im-
plantados los valores del deporte, ya que es
estricto, ordenado y metédico. “Cuido mi cuer-
po como un templo, no bebo alcohol, tampoco
fumo, me acuesto temprano y duermo lo sufi-
ciente. Como equilibradamente, hago gimnasiay
camino diariamente. Mi disciplina me permite es-
tar en peso, ademds de tener todos los pardme-
tros sanguineos en orden”, nos cuenta el doctor.
Con este empuje y energia que desprende Ma-
nuel no es de extranar que no piense enjubilarse a
sus 63 afos. “Me he programado para morir traba-
jando con la bata blanca puestay metaféricamen-
te, con las botas puestas. Es la etapa de mi vida
que mas sé. No veo nuestra profesién con el signi-
ficado que se suele dar a la palabra trabajo, como
algo que se hace castigando al cuerpoy contra la
voluntad. Para mi, el trabajo y la moto es como un
pulmén que aspiray exhala aire y que su alternan-
cia mantiene vivo al cuerpo. Lo mantiene vivo y jo-
ven, a todas las edades, y por ello, también a partir
de los 65 afos”, concluye el doctor Krutwig. |

Manuel Krutwig
estudié Odontolo-
gia para ayudara
los demas.
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